
             ;ksx] O;k;ke ,oa /;ku l= 

 

Xkfrfof/k;ka 

le; izkr% 6-00 cts ls 7-00 cts rd 

vof/k visf{kr ifj.kke 

lw{e O;k;ke 15 feuV  thou esa ;ksx ,oa /;ku dh 

vo/kkj.kk ls ifjp;A 

 fo|ky; esa ;ksx] izk.kk;ke ,oa 

vklu dh fØ;kvksa dks djok 

ldsaxsA 

izk.kk;ke 15 feuV 

vklu 15 feuV 

lw;Z ueLdkj 15 feuV 

 

xfrfof/k dk vk;kstu dSls djs \ 

fof/k %&cMs+ lewg esa ,d lkFkA 

lq>k, x, pj.k %& 

 ;g l= ;ksx izf’k{kd ;k ;ksx dh le> j[kus okys izfrHkkxh }kjk fy;k 

tkosA  

 [kqys ,oa 'kkar LFkku ij ;g l= fd;k tkosA vko’;drk gksus ij fcNk;r 

dh tkuh pkfg,A 

 lw{e O;k;ke %& 'kjhj ds izeq[k vaxksa ,oa tksM+ LFkkuksa ds O;k;ke gsrq  Øe 

esa Åij ls uhps ds dze esa O;k;ke djok;k tkosA 

 flj] vk¡[k] dku] ukd] diky] tcM+k] xnZu] Lda/k] vaxqyh] dksguh] dykbZ] 

Ok{k LFky] mnj] dej] ta?kk] ?kqVuk] V[kuk 'kfDrfodkld lw{e O;k;ke 

djk;s tkosA 

 izk.kk;ke ds vUrxZRk dikyHkkfr] vuqykse&foykse] HkfL=dk] mTtk;h] Hkzkejh 

vkfn fØ;k,s djokbZ tk ldrh gSaA  

 vklu ds vUrxZr rkM+klu] Hkqtaxklu] otzklu] lokZaxvklu] xkseq[kklu]  

if’peksÙkklu vkfn dk lekos’k fd;k tk ldrk gSaA  

 lw;Z ueLdkj dk vH;kl 'okl fØ;k dks /;ku esa j[kdj djok;k tk;sA 



 izf’k{kd l= ds izkjEHk esa gh lHkh laHkkfx;ksa dks crk ns fd lHkh laHkkxh 

viuh {kerk ds vuqlkj gh O;k;ke vFkok vklu djsa A  

 fdlh Hkh laHkkxh dks ;fn dksbZ xaHkhj chekjh gS vFkok dksbZ efgyk izsXusaV gS 

rks ,slh n’kk esa laHkkxh dks ;ksx@O;k;ke ls eqDr j[kk tkos] ijUrq ;g 

/;ku jg fd laHkkxh l= ds nkSjku ekStwn jgs A 

 


